
 

 

 

 

“Elijo ciudarme!, Barrancabermeja dice sí            

a campaña nacional para prevenir el VIH 

 
 

Barrancabermeja, noviembre 30de2017.- En el marco del Día Mundial de la lucha 
contra el VIH/SIDA el 1 de diciembre, la Secretaría Local de Salud realizará una jornada 
de sensibilización en sectores como María Eugenia, La Floresta, Policlínica, Campo 22 y 
Pinchote. 
 
Un total de 20 auxiliares y profesionales de la Salud realizarán visitas puerta a puerta 
para  compartir información sobre la importancia de la prevención y la concientización del 
VIH como un problema de salud pública. 
 
Fernando Cárdenas Gómez, secretario Local de Salud indicó que “el tema del VIH tiene 
que dejar de ser un tabú, no puede estar ni reprimido ni comprometido o limitado a ciertos 
sectores sino abierto a todo el mundo. Debemos hablar de manera directa de ese tema 
en las relaciones interpersonales, todas las relaciones sexuales deberían estar siempre 
definidas por el método de manejar la anticoncepción para la no trasmisión, a partir del 
uso del condón”. 
 
Según estadísticas del sistema de vigilancia epidemiológica 85 casos de VIH han sido 
reportados en la ciudad, de los cuales 67 corresponden a hombres y 18 a mujeres; la 
población afectada por el virus está en una edad que oscila entre los 20 y los 34 años; 
64 de ellos están en estado de VIH, 14 en de SIDA y dos han fallecidos; el método 
frecuente de contraer la transmisión es la relación sexual. 
 
Bajo el lema “Elijo cuidarme”, el Ministerio de Salud y Protección Social llama la atención 
sobre la importancia de continuar con los esfuerzos para prevenir infecciones por VIH, 
campaña que en la ciudad liderarán la Secretaría Local de Salud. 
 
Dentro de las recomendaciones para prevenir la enfermedad están: utilizar el condón 
correcta y consistentemente en todas las relaciones sexuales,  acceder oportunamente 
al diagnóstico mediante el uso extendido de pruebas rápidas y facilitar la canalización de 
quienes resulten positivos al tratamiento médico y la atención integral. 
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